Wstep (5)

+ Czymto st je? (6)

- Dlaczego Mac? (6)

« Co nowego w Leopardzie? (6)

« Polacy nie gsi... (7)

« Dla kogo przeznaczona éwiczenia? (8)
« Co znajdziesz w tej ksice? (8)

« Co nowego w kaizce? (9)

« Jak korzystaz ¢wiczen? (9)

Rozdziat 1. Podstawowe elementy interfejsuaytkownika (11)
« 1.1. Co widé na ekranie? (12)
« 1.2.1kony (13)
« 1.3. Biurko (13)
« 1.4. Pasek menu (14)
« 1.5. Pasek Docka (15)
« 1.6. Okna (15)
Rozdziat 2. Lzywanie myszy, menu i skrotow klawiszowych (19)

« 2.1. Dziatania zwizane z mysz(20)
« 2.2. Menu programu i skréty klawiszowe (28)

Rozdziat 3. Korzystanie z okien Findera (33)
- 3.1. Elementy i podstawowe dziatania na oknach (33)
« 3.2. Widoki okien Findera (40)
« 3.3. Dostosowywanie wygtlu okien Findera (54)
Rozdziat 4. Zaradzanie katalogami i plikami (67)

« 4.1. Tworzenie katalogow (68)

« 4.2. Kopiowanie, przenoszenie oraz zmiana hazwdgdav i plikow (70)
« 4.3. Usuwanie plikow i katalogéw oraz korzystani€asza (76)

« 4.4, Tworzenie i sywanie skrotéw (80)
« 4.5, Tworzenie i rozpakowywanie archiwéw (82)
« 4.6. Korzystanie z nagdzia Time Machine (85)

Rozdziat 5. Korzystanie z Docka (91)
« 5.1. Ikony widoczne w Docku (91)

- 5.2. Dodawanie i usuwanie elementéw Docka (96)
« 5.3. Dostosowywanie wygdiu i dziatania Docka (99)

Rozdziat 6. Uruchamianie, kywanie i wylaczanie programow (103)

« 6.1. Rozpocgzcie pracy w programie (105)
« 6.2. Korzystanie z programu (109)



« 6.3. Zaka@czenie pracy w programie (117)
Rozdziat 7. Korzystanie z WWW za pomog Safari (125)

« 7.1. Elementy przegtlarki internetowej i dziatania podstawowe (126)
- 7.2. Bardziej zaawansowane #iwosci Safari (135)

Rozdziat 8. Uzywanie programu Mail (147)
« 8.1. Konfigurowanie konta poczty elektronicznej&§L4

- 8.2. Elementy programu Mail i odbieranie poczty4)L5
+ 8.3. Tworzenie i wysytanie poczty (158)



