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o Polskie znaki w standardzie ISO 8859-2 (351)  
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o Czytnik na miarę - dostrajanie Outlooka (357)  
o Migracja z innych programów pocztowych (360) 



• Listy dyskusyjne (362) 
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o Rodzaje list dyskusyjnych (364)  
o Jak odszukać interesującą listę? (365)  
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o Adresowanie wiadomości (370)  
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o PGP, czyli Całkiem Niezła Prywatność (374)  
o Wirusy przesyłane pocztą elektroniczną (381) 

• Warto wiedzieć (384) 
o Przewodnik po kodowaniu załączników (384)  
o Informacje w nagłówku wiadomości (387)  
o Przesyłki niedoręczone i odbite (390)  
o Poczta przez WWW (392)  
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o Zjawisko spamu (396)  
o Odszukiwanie adresów e-mail (399)  
o SMS - czyli jak wysłać e-maila na komórkę (401)  
o Dodatkowe informacje w Internecie (403) 

• Najczęściej zadawane pytania (404) 

Rozdział 7. Outlook Express i grupy dyskusyjne Usenet (413) 

• Informacje wstępne (414) 
o Co można znaleźć w Usenecie? (414)  
o Geneza Usenetu (415)  
o Serwery grup dyskusyjnych (416)  
o Grupy dyskusyjne (417)  
o Budowa nazw grup dyskusyjnych (418)  
o Hierarchie usenetowe (419)  
o Polskie grupy dyskusyjne (420) 

• Artykuły i czytniki artykułów (423) 
o Współpraca czytnika i serwera grup dyskusyjnych (424)  
o Budowa artykułu (424)  
o Łączenie artykułów w wątki (426)  
o Efemeryczność artykułów i archiwa Usenetu (426) 

• Outlook Express i grupy dyskusyjne - dla debiutantów (427) 
o Uruchamianie programu (427)  
o Trudna decyzja - jaki serwer grup dyskusyjnych? (428)  
o Konfiguracja nowego konta grup dyskusyjnych (430)  
o Pobieranie z serwera nazw i opisów grup (431)  
o Pobieranie listy grup dyskusyjnych wraz z opisem tematyki (432)  



o Zapisywanie się do wybranych grup (433)  
o Odszukiwanie grup o pożądanej tematyce (434)  
o Pobieranie artykułów z serwera (435)  
o Przeglądanie artykułów (437)  
o Pisanie i ogłaszanie artykułów (438)  
o Odpowiadanie na artykuły, polemiki (440)  
o Wątki w dyskusjach (441) 

• Outlook Express i grupy dyskusyjne - dla praktyków (441) 
o Ogłaszanie artykułów z załącznikami (442)  
o Pobieranie artykułów z załącznikami (443)  
o Pobieranie artykułów z załącznikami wieloczęściowymi (443)  
o Ogłoszenia wielogrupowe (cross-posting) (445)  
o Przekierowywanie odpowiedzi do innej grupy (446)  
o Wycofywanie artykułu z serwera (447)  
o Ułatwienia w przeglądaniu artykułów - korzystanie z widoków (448)  
o Tworzenie własnych widoków (449)  
o Monitorowanie lub ignorowanie wątków dyskusji (451)  
o Sztuka tworzenia filtrów - c.d. (452)  
o Czytanie pojedynczych artykułów w trybie offline (455)  
o Czytanie całych grup w trybie offline (457)  
o Zarządzanie artykułami, porządkowanie dysku (458) 

• Warto wiedzieć (460) 
o Zakładanie nowych grup dyskusyjnych (460)  
o Grupy alternatywne *.alt (461)  
o Dyskusje moderowane (463)  
o Jak się zachować, czyli podstawy netykiety (465)  
o Język Usenetu - emotikony i akronimy (467)  
o Deja.com - odszukiwanie przedawnionych artykułów (470)  
o Niebezpieczeństwa Usenetu (473)  
o Dodatkowe informacje w Internecie (474) 

• Najczęściej zadawane pytania (476) 

Rozdział 8. NetMeeting i (wideo)telefonia internetowa (483) 

• Wprowadzenie (484) 
o Telefonia internetowa a tradycyjne metody przesyłania głosu (484)  
o Krok następny - z komputera do telefonu (486)  
o Nie tylko telefon (487)  
o Miejsca poświęcone telefonii internetowej (488) 

• NetMeeting - pierwszy krok (488) 
o Przegląd możliwości programu (488)  
o Wymagania sprzętowe (489)  
o Pobieranie nowej wersji i instalacja programu (490)  
o Konfiguracja podstawowych parametrów NetMeeting (490)  
o Pierwsze połączenie i logowanie na serwerze ILS (493)  
o Wygląd interfejsu użytkownika (493)  
o Przegląd najważniejszych poleceń (495)  
o Czym jest i jak działa serwer ILS? (496)  
o Serwery ILS w Polsce i na świecie (497) 

• Narzędzia komunikacji i współpracy grupowej (498) 



o Wywoływanie użytkownika (499)  
o Komunikacja głosowa (500)  
o Komunikacja tekstowa (501)  
o Komunikacja wideo (502)  
o Udostępnianie programów (504)  
o Wspólna tablica rysunkowa (505)  
o Przesyłanie plików (505)  
o Zwoływanie konferencji (506) 
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