
Wprowadzenie 

• Dla kogo jest ta książka? 
• Jak oceniam Twoją wiedzę? 
• Co zawiera ta książka? 
• Z czym możesz się spotkać 
• Co dalej? 

Rozdział 1. Co nowego w NT Workstation 4? 

• Co to jest sieć? 
• Dlaczego Windows NT Workstation? 

o Wielozadaniowość i wielowątkowość  
o Ochrona  
o Niezawodność 

• Co nowego zawiera NT Workstation 4? 
• Praca w sieci Kontra praca samodzielna 
• Wymagania sprzętowe 
• Następny krok 

Rozdział 2. Wiadomości podstawowe 

• Potężna myszka 
• Skróty 
• Następny krok 

Rozdział 3. Pierwsze kroki 

• Logowanie (wejście do systemu) 
• Menu Start 
• Pasek zadań (Taskbar) 
• My Computer 
• Recycle Bin 
• Briefcase 
• Properties Sheet 
• Właściwości pulpitu 

o Background  
o Screen Saver (wygaszacz ekranu)  
o Appearance  
o Settings 

• Następny krok 

Rozdział 4. Tworzenie i używanie skrótów 

• Tworzenie skrótów 
o Oryginał w polu widzenia  
o Wycinanie i wklejanie skrótów  
o Niewidoczny obiekt 

• Zmiana nazwy skrótu 
o Wybór nazwy 



• Uruchamianie programów w trakcie startu systemu NT Workstation 
• Sposoby rozmieszczania skrótów 

o Umieszczanie elementów menu Start na pulpicie  
o Dodawanie programów do menu Start  
o Dodawanie skrótów do menu Send To 

• Właściwości skrótów 
o Zakładka General  
o Zakładka Shortcut  
o Klawisz skrótu  
o Zakładka Security 

• Kiedy zmieni się nazwa połączonego obiektu lub zostanie on przeniesiony 
• Skróty do innych miejsc 
• Skróty klawiaturowe 
• Następny krok 

Rozdział 5. Nowe możliwości myszki 

• Dwukrotne lub pojedyncze kliknięcie 
• Prawy klawisz myszki 

o Klikni ęcie prawym klawiszem myszki na pliku  
o Klikni ęcie prawym klawiszem myszki na folderze  
o Klikni ęcie prawym klawiszem myszki na przycisku Start  
o Klikni ęcie prawym klawiszem myszki na pasku zadań  
o Klikni ęcie prawym klawiszem myszki na folderze My Computer 

• Konfiguracja myszki 
o Lewo- lub praworęczna  
o Szybkość dwukrotnego kliknięcia  
o Szybkość przemieszczania wskaźnika 

• Wskaźniki myszki 
o Zmiana wskaźnika 

• Następny krok 

Rozdział 6. Explorer 

• Co to jest Explorer? 
o Zrozumieć Explorera  
o Przeglądanie zawartości foldera  
o Tworzenie skrótu do Explorera  
o Tworzenie skrótu do Desktopu  
o Uruchamianie dwóch Explorerów 

• Korzystanie z Explorera 
o Pasek narzędzi  
o Inne narzędzia i przyciski  
o Określanie wyglądu ikon 

• Rozszerzenia plików 
o Wyświetlanie rozszerzeń  
o Wyświetlanie wszystkich plików 

• Powiązanie pliku z programem 
o Tworzenie nowego powiązania  
o Jeden typ plików, wiele programów  



o Zmiana powiązania  
o Usuwanie powiązania 

• Użycie File Managera 
• My Computer 

o Ustawienia foldera My Computer  
o Ustawienia dysków 

• Jedno lub wiele okien 
• Następny krok 

Rozdział 7. Pliki i foldery 

• Selekcja (zaznaczanie) plików i folderów 
o Selekcja wszystkich obiektów  
o Selekcja kilku obiektów 

• Tworzenie nowego foldera 
o Na pulpicie  
o Wewnątrz innego foldera 

• Ustawienia folderów 
o Zakładka General  
o Zakładka Sharing 

• Tworzenie nowego pliku 
o Na pulpicie  
o Wewnątrz innego foldera 

• Ustawienia plików 
• Przenoszenie oraz kopiowanie plików i folderów 

o Kopiowanie i przenoszenie przy użyciu prawego klawisza myszki i techniki 
przeciągnij i upuść  

o Kopiowanie i przenoszenie zbiorów przy użyciu lewego klawisza myszki i 
techniki przeciągnij i upuść  

o Kopiowanie i przenoszenie zbiorów przy użyciu techniki kopiuj/wytnij i wklej 
• Usuwanie plików i folderów 
• Zmiana nazw plików i folderów 
• Polecenie Undo 
• Długie nazwy plików 

o Długie nazwy plików w systemie DOS  
o Ograniczenia związane z długimi nazwami plików 

• Użycie dyskietek 
o Formatowanie dyskietek  
o Kopiowanie dyskietek  
o Kopiowanie plików na dyskietkę 

• Wykorzystanie programu Find 
o Jeśli znasz nazwę  
o Jeśli wiesz coś innego  
o Poszukiwanie komputera w sieci 

• Następny krok 

Rozdział 8. Sieć umożliwia współużytkowanie zasobów 

• Użycie Network Neighborhood 
o Przeglądanie sieci  



o Na co patrzę? 
• Otwieranie plików na innym komputerze 

o Szybki dostęp do odległego pliku 
• Zapisywanie nowego pliku na innym komputerze 

o Przyspieszanie dostępu do odległych zasobów 
• Udostępnianie dysków i folderów Twojego komputera 

o Co możesz udostępniać?  
o Nadawanie uprawnień  
o Dzielenie zasobów na dysku typu FAT 

• Wykorzystanie drukarek sieciowych 
o Wybór drukarki  
o Dodawanie drukarki sieciowej do Twojego komputera 

• Następny krok 

Rozdział 9. Uruchamianie programów 

• Uruchamianie programu 
o Skrót do programu  
o Umieszczanie programów w menu Start 

• Korzystanie z prawego przycisku myszy 
• Start>Programs 

o Dodawanie programów do menu Start>Programs  
o Usuwanie programów z menu Start>Programs 

• Uruchamianie programów podczas uruchamiania NT Workstation 
• Program Manager 
• Następny krok 

Rozdział 10. Recycle Bin 

• Czym jest Recycle BIN? 
• Przesyłanie plików do Recycle Bin 

o Umieszczanie w Recycle Bin plików usuniętych z dyskietek  
o Pominięcie Recycle Bin  
o Usuwanie plików spoza NT Workstation 

• Odzyskiwanie usuniętych plików 
o Odzyskiwanie większej liczby plików 

• Ustawienia 
o Jak duży?  
o Okno dialogowe potwierdzające usuwanie  
o Rezygnacja z Recycle Bin  
o Opróżnianie Recycle Bin 

• Następny krok 

Rozdział 11. Wykorzystanie Command Prompt 

• Uruchamianie programów pracujących w systemie DOS 
• DOS w prosty sposób 
• Properties Sheets (Arkusz właściwości) DOS-a 

o Zakładka General  
o Zakładka Program  



o Zakładka Font  
o Zakładka Memory  
o Zakładka Screen  
o Zakładka Miscellaneous 

• Polecenia DOS-a 
• Dostosowanie Console Window 

o Zakładka Options  
o Zakładka Font  
o Zakładka Layout  
o Zakładka Color 

• Następny krok 

Rozdział 12. Instalacja sprzętu 

• Modemy 
o Dodawanie modemu  
o Usuwanie modemu  
o Ustawienia modemu  
o Właściwości wybierania  
o Usuwanie problemów z modemem 

• Drukarki 
o Dodawanie drukarki lokalnej  
o Dodawanie drukarki sieciowej  
o Usuwanie drukarki  
o Ustawienia drukarki  
o Usuwanie problemów z drukarkami 

• Instalowanie karty dźwiękowej 
• Następny krok 

Rozdział 13. Obraz i dźwięk 

• Nie możesz znaleźć tych aplikacji? 
• CD Player 

o Uruchamianie odtwarzacza  
o Jak to działa?  
o Ustawianie opcji czasu i odtwarzania  
o Zmiana listy odtwarzania 

• Media Player 
o Odtwarzanie plików  
o Kopiowanie i wklejanie plików 

• Sound Recorder 
o Tworzenie plików .WAV  
o Efekty specjalne i edycja 

• Regulacja głośności 
• Inne ustawienia multimedialne 
• Następny krok 

Rozdział 14. Panel sterowania 

• Accessibility Options (opcje systemu ułatwienia) 



• Add/Remove Programs (dodaj/usuń programy) 
o Install/Uninstall  
o Windows NT Setup 

• Console (tryb MS-DOS) 
• CSNW 
• Date and Time (data i czas) 
• Devices (urządzenia) 
• Dial-Up Monitor 
• Display (ekran) 
• Fonts (czcionki) 

o Zaznaczanie i oglądanie czcionek  
o Instalowanie nowych czcionek 

• Internet 
• Keyboard (klawiatura) 

o Zmiana klawiatury  
o Zmiana szybkości klawiatury  
o Języki klawiatury 

• Mail (poczta) 
• Microsoft Mail Postoffice 
• Modems (modemy) 
• Mouse (mysz) 
• Multimedia 
• Network (sieć) 
• ODBC 
• PC Card (karty PC) 
• Ports (porty) 

o Printers (drukarki)  
• Regional Settings (ustawienia regionalne) 
• SCSI Adapters (sterowniki SCSI) 
• Server (serwer) 
• Services (usługi) 
• Sounds (dźwięki) 

o Arkusz pełen dźwięków  
o Dostosowywanie schematu dźwięków 

• System 
o Environment  
o General  
o Hardware Profiles  
o Performance  
o Startup/Shutdown  
o User Profiles 

• Tape Devices (urządzenia taśmowe) 
• Telephony (telefon) 
• UPS 
• Następny krok 

Rozdział 15. Administracja sieci dla osób nie będących administratorami 

• Backup 
• Disk Administrator 



• Event Viewer 
• Performance Monitor 
• Remote Access Admin 
• User Manager 

o Tworzenie grupy 
• NT Diagnostics 

o Version  
o System  
o Display  
o Drives  
o Memory  
o Services, Resources, Environment i Network 

• Następny krok 

Rozdział 16. Komunikacja wewnątrz sieci 

• Internet Information Server 
• Peer Web Services 

o Do czego to mi się przyda?  
o Instalowanie Peer Web Services  
o Jak udostępniać informacje przy pomocy Peer Web Services 

• Microsoft Mail 
o Tworzenie nowej skrzynki pocztowej Microsoft Mail  
o Administrowanie skrzynką pocztową 

• Chat 
• Następny krok 

Rozdział 17. Komunikacja ze światem zewnętrznym  

• Podstawy Microsoft Exchange 
o Przygotowanie Exchange 

• Wiadomości 
o Dodawanie nowych adresów  
o Wysyłanie wiadomości  
o Odbieranie wiadomości  
o Zdalne przeglądanie poczty  
o Odczytywanie wiadomości  
o Przesyłanie wiadomości do następnego odbiorcy 

• Więcej na temat profili 
o Tworzenie dodatkowych profili  
o Wybór profilu  
o Dostosowywanie profili do własnych potrzeb 

• Dodawanie i usuwanie usług 
• Instalacja programu Dial-Up Networking 

o Korzystanie z usług zdalnego dostępu 
• Internet Explorer 

o Nieco terminologii  
o Korzystanie z Internet Explorera  
o Korzystanie z myszy  
o Inne cechy Internet Explorera 



• Następny krok 

Rozdział 18. Garść aplikacji  

• Pakowanie aktówki 
o Jak działa aktówka 

• Korzystanie z kalkulatorów 
o Najprostszy z możliwych  
o Krok dalej  
o Obliczenia statystyczne  
o Wklejanie liczb 

• Odkrywanie mapy znaków 
o Wprowadzanie znaków 

• Chat 
• Do czego służy przeglądarka schowka? 

o Przeglądanie zawartości  
o Clipboard kontra ClipBook  
o Zapisywanie zawartości schowka  
o Zapisywanie zawartości okna ClipBook  
o Kopiowanie, wklejanie i usuwanie zawartości okien Clipboard i ClipBook  
o Udostępnianie zawartości okna ClipBook  
o Korzystanie z czyjegoś ClipBooka 

• Zegar 
• HyperTerminal 

o Gdzie go znaleźć?  
o Jak z niego korzystać?  
o Przesyłanie plików...  
o Odbieranie plików  
o Zapisywanie sesji  
o Korzystanie z połączenia  
o Imaging 

• Notatnik 
o Co można w nim znaleźć?  

• Pakowarka obiektów 
• Rysowanie na ekranie 

o Co nowego w programie Paint?  
o Zapisywanie rysunku  
o Modyfikowanie rysunku 

• Niech zadzwoni telefon 
o Szybkie wybieranie 

• Telnet 
• WordPad 

o Otwieranie programu  
o Tworzenie i formatowanie dokumentów  
o Ustawienia strony i drukowanie 

• Następny krok 

Rozdział 19. Ochrona danych i stacji roboczych 

• Tworzenie kopii zapasowej systemu 



o Tworzenie kopii na taśmie  
o Wybór strategii  
o Jak wykonać kopię zapasową?  
o Odtwarzanie danych z kopii zapasowej  
o Różne operacje na taśmie 

• Instalowanie UPS-u 
• Ochrona przed wirusami 
• Aktualizowanie dyskietki ratunkowej 
• Następny krok 

Słowniczek 
Skorowidz 


